
19. Feriencamp in den Sommerferien 2023  
 

für stotternde Kinder und Jugendliche von 10 bis 18 Jahren im Erlebnishaus Litz 
mit qualifizierter Begleitung in Therapie und Freizeit! 

Samstag, 22. Juli, bis Samstag, 29.Juli 2023 
 

Team Therapie:  
 
Sophie Bernauer (Logopädin), Cornelia Burghardt (Logopädin), PraktikantIn  
 

Das Feriencamp für stotternde Kinder und 
Jugendliche bietet die große Chance, 
methodenkombinierte Stottertherapie in der 
großen Gruppe oder/und in Kleingruppen mutig 
auszuprobieren, sodass eventuelle Erfahrungen 
aus einer Einzeltherapie noch besser umgesetzt 
werden können. Im geschützten Rahmen dürfen 
die Kinder und Jugendlichen das Sprechen vor der 
Gruppe üben, was oft eine große 
Herausforderung ist. 
 
Therapie soll Spaß machen: Neugieriges 
Erforschen des eigenen Stotterns und dem des 

anderen. Je mehr Kinder und Jugendliche über ihr Stottern altersadäquat Bescheid wissen, desto größer ist 
die Chance, selbstbewusst mit dem Stottern umgehen zu lernen und angstfrei zu sprechen. Es gibt in der 
Zwischenzeit ganz viele Therapiemethoden, aber es gibt nicht die einzig richtige Therapie. Das Camp bietet 
die Möglichkeit herauszufinden, welche Methode stimmig ist, um in ein weiches, leichtes und langsames 
Sprechen zu kommen.  All das braucht Zeit und Übung. Damit diese Übungen lustvoll, interessant und 
motivierend verlaufen können, werden wir sie in verschiedene Spiele verpacken. Unser multiprofessionelles 
Team arbeitet verschränkt und hat eine ganzheitliche Betreuung zum Ziel. Die Kinder und Jugendlichen 
können lernen, mit viel Wertschätzung sich selbst und anderen gegenüber mutig und entspannt mit ihrem 
Stottern umzugehen. 
 

Team Freizeitgestaltung:  
 
Julian Bernauer (pädagogische Ausbildung), Stefan Nothnagel und Patrick Schmutzer (Betreuer)  
 

In unserem Freizeitprogramm, 
welches die Therapie ergänzt, 
bieten wir die Gelegenheit, neu 
Erarbeitetes auszuprobieren 
und zu festigen. Dies gelingt fast 
mühelos bei gruppen-
dynamischen Spielen und 
Übungen zur Stärkung der 
Selbstwahrnehmung und des 
Selbstvertrauens. Außerdem 
planen wir vieles, was einfach Spaß macht: Schwimmen, 
Ballspiele, Lagerfeuer, ev. Nachtwanderung (je nach 
Witterung) sowie einen Abenteuertag in freier Natur. 

Abwechslungs- und erfahrungsreich sowie spannend und auch erholsam soll es bei uns zugehen. Wir freuen 
uns auf jede/n TeilnehmerIn, der/die unser Programm bereichert! 
 



Programmablauf: 
 
Samstag (Ankunft):  

 Anreise ab 14:00 Uhr (Die TeilnehmerInnen erhalten einen eigenen Zeitrahmen im Elternbrief.), 
Begrüßung der TeilnehmerInnen und der Eltern mit verpflichtendem Elterngespräch 

 Abreise der Eltern 

 Info- und Kennenlernabend – mit Hausregeln und Abendessen der TeilnehmerInnen 
 
Täglicher Ablauf während des Aufenthaltes: 

 Tägliche Therapie von ca. 5 - 6 Stunden inklusive individueller Reflexion in Klein- und Großgrup-
pen, wenn notwendig auch Einzeltherapie 

 Freizeit (unter qualifizierter Aufsicht mit Spiel und Spaß, Basteln, Malen, Schwimmen im See mit 
eigenem Anlegesteg, Musik und Sport), sowie erlebnispädagogische Freizeitgestaltung wie z. B. 
Bogenschießen, GeoCaching, Nacht-Fackelwanderung, Kanufahren, Floss Bau und vieles mehr 
aus dem Angebot des Erlebnishauses Litz (im Aufenthaltspreis mit eingerechnet und enthalten) 
nach Wetterlage und Planung 

 
Ein Tag ist therapiefrei (wetterabhängig nach Absprache):  
Wir nutzen die gemeinsame Zeit zum mutigen Ausprobieren von verschiedenen Techniken mit viel Spaß 
und Freude an den gemeinsamen Unternehmungen.  
 
Samstag (Abreise): 

 8:00 bis 12:00 Uhr verpflichtende Eltern-Abschlussgespräche (Die TeilnehmerInnen erhalten ei-
nen eigenen Zeitrahmen nach Absprache.), eventuelles Frühstück für die Eltern bitte selber mit-
bringen oder im Erlebnishaus Litz anmelden (7:30 bis 9:00 Uhr) und vor Ort bezahlen.  

 Abreise im Laufe des Vormittages 
 
Preise für die Therapie:    
unabhängig von einer Mitgliedschaft für 25 Therapiestunden:   450,00 Euro 
 
Preise für den Aufenthalt: 
Beginn Samstag, den 22. Juli 2023 mit dem Abendessen, Ende am Samstag, den 29. Juli 2023 mit dem 
Frühstück, inklusive Vollpension und Freizeitaktivitäten nach Wetterlage und vorheriger Besprechung 
 
für Mitglieder bis inkl. 2022        340,00 Euro 
für Neumitglieder ab 2023       365,00 Euro 
für Nichtmitglieder        390,00 Euro 
 
Die Preise für die Therapie und für den Aufenthalt sind an die ÖSIS zu entrichten! 
 
Der Verein ÖSIS möchte den TeilnehmerInnen eine qualitativ hochwertige Therapie-Woche mit umfassendem 
Freizeitprogramm bieten und ermöglicht es, die Preise in der Therapie und im Aufenthalt mit 
Freizeitgestaltung möglichst kostengünstig anzubieten! 
 
TeilnehmerInnenzahl: maximal 16 Kinder/Jugendliche 
 
Anmeldung: Anmeldeformular und weitere Unterlagen sind im ÖSIS-Büro erhältlich.  

Telefon 0512 584869 oder 0681 10379216, oesis@stotternetz.at, auch zum 
Download auf www.stotternetz.at 

 
Anmeldeschluss: 31.05.2023                              
Ende der Erstgespräche bei Neuanmeldung:  30.06.2023 

http://www.oesis.at/

