Korperbewusstseinstraining

fur Kinder, Jugendliche & Erwachsene

FORDERUNG 2025

Feriencamps 2025

KiKo & Korperbewusstsein hat auch 2025
die Méoglichkeit, einkommensschwache Familien,
deren Kinder unsere Kurse und/oder Feriencamps
besuchen wollen, finanziell zu unterstitzen.
Ebenso werden Erwachsene, die aus beruflichen
oder privaten Grinden das Wissen und die Haltung
bzgl. Korperbewusstsein weitergeben wollen,

gefordert.

Dazu gibt es Forderkriterien, die zu erflillen sind.
Diese kann man (ber info@koerperbewusstsein.at
anfordern. Die Unterlagen Uber die finanzielle
Situation werden dann geprift.

Diese Forderung wurde dank der Unterstitzung
der Eckenstein-Geigy-Stiftung ermdoglicht.
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Wochenkurse und
Fortbildungen 2025

Oberstes CuKiKo!/a-Ziel ist:

Im Kérper bewusst sein. Das ist die Fahigkeit, den
physischen Koérper, die Gefilihle, die Gedanken
und deren Wechselwirkung zu beobachten.
Gedanken erschaffen physische Realitat.
Blockaden (Verspannungen) kénnen gehen und
haben keinen Grund mehr zu kommen.

KiKo halt dies fir die Essenz eines
gliicklichen, leichten und selbstbestimmten
Lebens.

Informationen und Ansuchen méglich unter:
+43 676 90 62 900 oder office@eukikowa.at

Herzliche EuKiKo Grufie,
Klaus Bierbaumer & Team
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Verein
sportliches
Kérperbewusstseinstraining

VSK - Verein sportliches Kérper-Bewusstseins-Training v

Cortigasse 4/7/5,1220 Wien
Tel: 0676/9062900, office@eukikowa.at
www.eukikowa.at // www.koerperbewusstsein.at
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